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F6849O  |  5900972010265
ok. 30 szt. x 30 g x 5 op. = 4,5 kg

Paluszki rybne na bazie ryb białych, ok. 30g, cięte i panierowane, wstępnie 
podsmażone. Produkt głęboko mrożony. 
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30 Paluszków rybnych1

F6479O  |  5900972009924

F6878A  |  4024776007106

ok. 50 szt. x 30 g x 4 op. = 6 kg

ok. 100 szt. x 60 g = 6 kg

Paluszki rybne z fileta z mintaja, w chrupiącej panierce, wstępnie podsmażane.
Produkt głęboko mrożony.

Paluszki rybne na bazie filetów z mintaja (ze zrównoważonych połowów 
posiadających certyfikat MSC), w panierce przystosowanej do przygotowania 
w piecu konwekcyjno-parowym, wstępnie podsmażone. Produkt głęboko 
mrożony.

Paluszki rybne

MSC Paluszki rybne XXL (Combi Class)

F6577G  |  4024776005263
ok. 285 szt. x 21 g = 6 kg

Formowane filety z mintaja z certyfikowanych łowisk MSC, w chrupiącym 
cieście, podsmażane. Z połączonych kawałków ryby. Produkt głęboko mrożony.

Nuggetsy rybne MSC

F6874GA   |  4024776009612

F6565G  |  4024776006949

ok. 80 szt. x 75 g = 6 kg

ok. 40 szt. x 120 g = 4,8 kg

Filety z mintaja w chrupiącym cieście, wstępnie podsmażane. Produkt głęboko 
mrożony. 
Filety z mintaja ze zrównoważonych połowów posiadających certyfikat MSC.

Porcje filetów z morszczuka, z połączonych kawałków ryby, w chrupiącej 
panierce, wstępnie podsmażane, pojedynczo mrożone. Produkt głęboko 
mrożony.
Filety z morszczuka ze zrównoważonych połowów posiadających certyfikat 
MSC.

MSC Panierowany filet rybny

MSC Panierowane filety z morszczuka
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F6776O  |  5900972006398
ok. 60 szt. x 100 g = 6 kg

Panierowane i wstępnie podsmażone filety rybne, z połączonych kawałków 
ryby. Produkt głęboko mrożony.
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Filety rybne w chrupiącej panierce 100 g

F6562GA  |  4024776009551

F6764K  |  5905009020408

ok. 50 szt. x 150 g = 7,5 kg

ok. 33 szt. x 150 g = 4,95 kg

Porcje filetów z morszczuka, w chrupiącej panierce, z połączonych kawałków 
ryby, pojedynczo mrożone. Produkt głęboko mrożony.
Filety z morszczuka ze zrównoważonych połowów posiadających certyfikat 
MSC.

Panierowane, wstępnie podsmażone porcje z filetów z mintaja. Produkt 
głęboko mrożony.

MSC Panierowane filety z morszczuka

Panierowane filety z mintaja „Alaska”

F6868O  |  5905009020019
ok. 28 szt. x 185 g = 5,18 kg

Panierowane, wstępnie podsmażone porcje filetów rybnych ca.185g.
Z połączonych kawałków ryby. Produkt głęboko mrożony.

Filety z mintaja EXCELLENT

F6076G  |  4024776004150
ok. 32 szt. x 190 g = 6 kg

Porcje filetów rybnych (ok. 190g), z połączonych kawałków ryb w chrupiącej 
panierce, wstępnie podsmażone. Produkt głęboko mrożony. 
Filet z mintaja ze zrównoważonych połowów posiadających certyfikat MSC. 

MSC Filety rybne w chrupiącej panierce 190 g

F6767G  |  4024776676791
ok. 30 szt. x 150 g = 4,5 kg

Porcje filetów z mintaja, z połączonych kawałków ryby, w chrupiącej panierce, 
wstępnie podsmażone. Produkt głęboko mrożony.
Filet z mintaja ze zrównoważonych połowów posiadających certyfikat MSC.

MSC Filety rybne w chrupiącej panierce 150 g
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F6763K   |  5905009023102
ok. 26 szt. x 125 g = 3,25 kg

Filety z mintaja MSC w kształcie trapezów, w chrupiącej panierce z ziołami, 
wstępnie podsmażone.
Ze zrównoważonych połowów posiadających certyfikat MSC.

MSC Steki rybne z ziołami

F6956Y  |  5900972003274
ok. 40 szt. x 125g = 5kg

Filety z dzikiego łososia z certyfikatem zrównoważonego rybołówstwa MSC 
(mrożone metodą Individually Quick Frozen - indywidualne szybkie mrożenie), 
bez skóry, pakowane próżniowo.  Produkt głęboko mrożony.

MSC Porcje z łososia
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F6968O  |  5905009020026
ok. 28 szt. x 185g = 5,18kg

Panierowane, wstępnie podsmażone porcje filetów z łososia ca.185 g. 
Z połączonych kawałków ryby.

Filety z łososia EXCELLENT
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F6168O   |  5900972011538
ok. 28 szt. x 185 g = 5,18 kg

Panierowane, wstępnie podsmażone porcje filetów rybnych ca. 185 g, 
z połączonych kawałków ryby.  Produkt głęboko mrożony.

MSC Filety z dorsza EXCELLENT14

F6469A   |  4024776007120
ok. 55 szt. x 90-110 g = 6 kg

Filety z dorsza, z certyfikowanych połowów MSC, w delikatnej panierce, 
niepodsmażane.

MSC Panierowane filety z dorsza16

F6177O  |  5900972011521
ok. 35 szt. x 170 g = 5,95 kg

Filety z dorsza atlantyckiego MSC, z połączonych kawałków ryby, trójkątne 
porcje na kształt „ogonków”, w chrupiącym cieście, wstępnie podsmażane. 
Produkt głęboko mrożony.

MSC Panierowane filety z dorsza15 NOWOŚĆ

NOWOŚĆ



F6793G  |  4024776000190

F6592G  |  4008366659296 F6192G  |  4024776001982

F6593G | 4008366659395

ok. 30 szt. x 200g = 6kg

ok. 30 szt. x 200g = 6kg ok. 30 szt. x 200g = 6kg

ok. 40 szt. x 150g = 6kg

Filety z mintaja, cięte z bloków, pokryte sosem z liści szpinaku i sera, do 
zapiekania. Produkt głęboko mrożony.

Filety rybne z certyfikowanych łowisk MSC, cięte z bloków, pokryte sosem 
francuskim, mrożone indywidualnie. Produkt głęboko mrożony.

MSC filety z mintaja, cięte z bloków, z pomidorami i mozzarellą. Produkt 
głęboko mrożony.

Filety z mintaja pokryte sosem z dodatkiem sera i ziół, pojedynczo mrożone.
Produkt głęboko mrożony.

8

MSC Ryba z pieca z sosem szpinakowym

MSC Ryba z pieca z sosem francuskim MSC Ryba z pieca z sosem pomidorowym 

MSC Ryba z pieca w stylu prowansalskim

F6892G  |  4008366689293
ok. 30 szt. x 200g = 6kg

Filety rybne z certyfikowanych łowisk MSC, cięte z bloków, pokryte sosem 
brokułowym, mrożone indywidualnie. Produkt głęboko mrożony.

MSC Ryba z pieca z sosem brokułowym20 23

21 24

22

F6797G  |  4024776888095
ok. 20 szt. x 150g = 3kg

Ciasto francuskie z łososiem, ze zrównoważonych połowów posiadających 
certyfikat MSC,  ze szpinakiem. Produkt głęboko mrożony.

MSC Łosoś po francusku19
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Kod 
produktu  Nazwa produktu Kod EAN kartonu Pakowanie Liczba kartonów

na warstwie
Liczba kartonów

na palecie

1 F6849O 30 Paluszków rybnych, ok. 30g 5900972010265 ok. 30 szt. x 30g x 5 op. = 4,5kg 32 192

2 F6479O Paluszki rybne, ok. 30g 5900972009924 ok. 50 szt. x 30g x 4 op. = 6kg 9 72

3 F6878A MSC Paluszki rybne XXL (Combi Class), ok. 60g 4024776007106 ok. 100 szt. x 60g = 6kg 9 54

4 F6577G Nuggetsy rybne MSC, ok. 21g 4024776005263 ok. 285 szt. x 21g = 6kg 10 90

5 F6874GA MSC Panierowany filet rybny, 75g 4024776009612 ok. 80 szt. x 75g = 6kg 10 120

6 F6565G MSC Panierowane filety z morszczuka, ok. 120g 4024776006949 ok. 40 szt. x 120g = 4,8kg 12 108
7 F6776O Filety rybne w chrupiącej panierce, ok. 100g 5900972006398 ok. 60 szt.. x 100g = 6kg 16 112

8 F6562GA MSC Panierowane filety z morszczuka, ok. 150g 4024776009551 ok. 50 szt. x 150g = 7,5kg 13 117

9 F6764K Panierowane filety z mintaja „Alaska”, ok. 150g 5905009020408 ok. 33 szt. x 150g = 4,95kg 12 132

10 F6868O Filety z mintaja EXCELLENT, ok. 185g 5905009020019 ok. 28 szt. x 185g = 5,18kg 12 120
11 F6767G MSC Filety rybne w chrupiącej panierce, ok. 150g 4024776676791 ok. 30 szt. x 150g = 4,5kg 12 120
12 F6076G MSC Filety rybne w chrupiącej panierce, 190g 4024776004150 ok. 32 szt. x 190g = 6kg 9 108
13 F6763K MSC Steki rybne z ziołami, ok. 125g 5905009023102 ok. 26 szt. x 125g = 3,25kg 12 216
14 F6168O MSC Filety z dorsza EXCELLENT, ok. 185g 5900972011538 ok. 28 szt. x 185 g = 5,18 kg 12 120
15 F6177O MSC Panierowane filety z dorsza, ok. 170 g 5900972011521 ok 35 szt. x 170 g = 5,95 kg 10 80
16 F6469A MSC Panierowane filety z dorsza, ok. 90-110 g 4024776007120 ok. 55 szt. x 90-110 g = 6 kg 8 72

2       Łosoś
17 F6956Y MSC Porcje z łososia, ok. 125g 5900972003274 ok. 40 szt. x 125g = 5kg 19 228
18 F6968O Filety z łososia EXCELLENT, ok. 185g 5905009020026 ok. 28 szt. x 185g = 5,18kg 19 228
19 F6797G MSC Łosoś po francusku, ok. 150g 4024776888095 ok. 20 szt. x 150g = 3kg 12 108

       Ryby z pieca
20 F6892G MSC Ryba z pieca z sosem brokułowym, ok. 200g 4008366689293 ok. 30 szt. x 200g = 6kg 10 120
21 F6592G MSC Ryba z pieca z sosem francuskim, ok. 200g 4008366659296 ok. 30 szt. x 200g = 6kg 10 120
22 F6593G MSC Ryba z pieca w stylu prowansalskim, ok. 150g 4008366659395 ok. 40 szt. x 150g = 6kg 10 120
23 F6793G MSC Ryba z pieca z sosem szpinakowym ok. 200g 4024776000190 ok. 30 szt. x 200g = 6kg 10 120
24 F6192G MSC ryba z pieca z sosem pomidorowym “Pomodoro”, ok. 200g 4024776001982 ok. 30 szt. x 200g = 6kg 10 120

      Ryby panierowane

NOWOŚĆ
NOWOŚĆ



FRoSTA sp. z o.o. - ul. Witebska 63, 85-778 Bydgoszcz, Polska
tel.: +48 52 657 08 36  E-Mail: foodservice@frosta.pl  www.frostatoodesvice.pl 

Agnieszka Jachnik - Regionalny Kierownik Sprzedaży HoReCa
509 720 552 

Michał Szałkowski - Kierownik ds. Kluczowych Klientów HoReCa
504 145 841 

Polska Północna:
609 234 393

Polska Zachodnia:
607 230 091

Polska Wschodnia:
516 058 870

Polska Południowa:
609 231 089

Polska Centralna:
607 230 153


